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Nieuwe doelgroep pneumokokkenvaccinatie najaar 2020

Gezondheidsraad adviseert meest kwetsbare doelgroep, mensen van 70 tot en met 79 jaar te
vaccineren.

De afgelopen maanden is gewerkt aan de voorbereidingen om in het najaar te kunnen starten met
het Nationaal Programma Pneumokokkenvaccinatie Volwassenen (NPPV).

In het licht van de COVID-19 pandemie heeft de Gezondheidsraad in april 2020 op verzoek van het
Ministerie van VWS gekeken of her-prioritering van de doelgroep voor pneumokokkenvaccinatie
noodzakelijk is.

De Gezondheidsraad geeft aan dat de COVID-19 pandemie de urgentie vergroot om vooral de meest
kwetsbare mensen te beschermen tegen pneumokokken. Op dit moment zijn er geen aanwijzingen
dat co-infecties door pneumokokken opvallend vaak optreden bij patiénten met COVID-19. Mensen
van 70 jaar en ouder hebben zowel een grotere kans op een ernstig beloop bij een
pneumokokkeninfectie als bij COVID-19. Op basis van deze informatie beoordeelde de
Gezondheidsraad dat mensen van 70 tot en met 79 jaar het meest kwetsbaar zijn. Daarom
adviseerde de Gezondheidsraad op 20 april 2020 om dit jaar met voorrang een
pneumokokkenvaccinatie te geven aan ouderen tussen de 70 en 79 jaar, afhankelijk van de
beschikbaarheid van vaccin en uitvoeringsaspecten. Mochten er onvoldoende vaccins beschikbaar
zijn, dan adviseert de commissie eerst de groep 75 tot en met 79-jarigen te vaccineren.

Er bestaat al jaren een pneumokokkenvaccinatie voor medische risicogroepen, zoals bijvoorbeeld
mensen met sikkelcelziekte en asplenie. De Gezondheidsraad adviseert om mensen die COVID-19
hebben doorgemaakt en daardoor longschade hebben opgelopen voorlopig ook te kenmerken als
medische risicogroep. Zij komen in aanmerking voor de pneumokokkenvaccinatie en volgen

hetzelfde vaccinatietraject voor pneumokokken als overige patiénten met een medische indicatie.

De staatssecretaris van Volksgezondheid, Welzijn en Sport heeft op 30 april 2020 een positief advies
uitgebracht. Hij heeft de Tweede Kamer geinformeerd dat, gezien de beschikbare hoeveelheid
vaccins, vanaf najaar 2020 alle volwassenen van 73 tot en met 79 jaar uitgenodigd worden voor een
pneumokokkenvaccinatie. Ook het advies van de Gezondheidsraad om mensen die longschade
hebben opgelopen door COVID-19 voorlopig toe te voegen aan de groepen die op medische
indicatie in aanmerking komen voor pneumokokkenvaccinatie, neemt de staatssecretaris over.

Door de vaccins en infrastructuur van het NPPV in te zetten voor de meest kwetsbare groep, kan de
ziektelast voor deze mensen, als ook de belasting voor de zorg zo klein mogelijk gehouden worden.

De collega’s van het Centrum voor Bevolkingsonderzoek en het Centrum Infectiebestrijding werken
de komende tijd samen met externe partners aan de realisatie van de nieuwe opzet.



